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[TPUMEPHOE JIBYXHEJIEJIbHOE MEHIO
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IIKOJIBHBIX 00111€00pa30BaTEIbHBIX YUPEKICHUN
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Ha 2026 y4eOHsIil rox
3a cYeT OFOKETHBIX CPEACTB OECIUIaTHOE ABYXPA30BOE MUTAHUE

(3aBTpak,006en)

Pa3paboTaHO B COOTBETCTBUH C:
CanlluH 2.3/2.4.3590-20 "CaHuUTapHO-3IHIEMHOJIOTHYECKHe TpeOOBaHUA K
OpraHu3alyy OOIIECTBEHHOTO MUTAHUS HACEIEHU "



MeHto npuroraBnuBaembix 6nioa

MpunoxeHue 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

PauuvoH: MeHto ¢ 7net [iByxpa3zoBoe nutaHue Kamet Hepens: 1 [eHb: NnoHeAenbHUK
Muwessble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioaa TUYeckas -
Benku HKupol Yrnesogbl LieHHOCTb RGPS
3aBTpak
Kalla niweHHas MonoYHas ¢ Macrnom 150 5,39 5,82 13,4 203 883
CNUBOYHbIM
BnuH4ukm 100 4,91 B.77 4,88 177.7 1 330,2
MoBuano 20 0,4 6.5 25 1142
Yai srogHbIv 200 0,1 0,04 16 60,2 971
BaTtoH 30 1.5 il 12:5 78,2 693
WTtoro 3a 3aBTpak 500 12,3 12,63 53,28 544 1
Oben
Bopuy ¢ kanycToin, 200 47 6 10,1 1242 1021,22
KapTodenem,cMeTaHoi U MScoM
YukeHbon 90 3.3 6,26 9,99 197,54 1 026,06
CoyC TOMaTHbIi 20 0,12 4 1,16 111 11261
MakapoHHble u3genus oTBapHbie ¢ 150 6,34 4 27,87 218,5 516
Macnom
Mopc siroaHbIi 200 0,24 0,1 13 114,3 124208
Xneb nweHWYHbIR 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHoi 30 2,56 1.2 13,34 77,76 1148
Wtoro 3a O6epn 720 19,69 22,56 87,7 816
Wtoro 3a geHb 1220 31,99 3919 140,98 1360,1
(nucr 2)
Pauuon: MeHto ¢ 7net [iByxpa3oBoe nutaHue Kamet Hepens: 1 [eHb: BTOPHUK
MuweBskie BewecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6niosa Bec 6nwoaa Thyeckas il
Benku 2Kupbl Yrnesoabl LIEHHOCTb pRusntyps
3aBTpak
OMnNET 3aneyYeHHblii unu Nnaposoit 180 18,14 20,7 44 87 274,73 891
AGnokun ceexue 100 0,4 0,4 9,8 73.3 976
Yail ¢ nMMoHOM 200 0,09 0 15,16 79,8 686
BaToH 30 1.5 1 125 78,2 693
Wrtoro 3a 3aBTpak 510 20,13 221 82,33 506,03
O6en
Orypubl CBEXUE NOPLUNOHHO 60 0,48 0,06 1,68 9 836
LLin u3 ceexel kanycTbl C kapTodenem 210 1,6 5,24 73 115,16 124
CO CMeTaHon
LUHWuens 13 msca NTuubl 90 3.3 6,26 9.99 230,1 1 319,04
Puc npunyLuieHHbIA 150 3,6 6 24,05 202,4 512
KomnoT 13 cmecu cyxodpyKkTos 200 0,3 0 20,28 140 588
Xneb nweHUYHbIR 30 2,43 il 12,24 72,6 897
Xneb pxaHoit 30 2,56 1.2 13,34 77,76 1148
Wrtoro 3a O6en 770 14,27 19,76 89,31 847,02
WToro 3a neHb 1280 34,4 41,86 171,64 1353,05




(nuct 3)

PaumoH: MeHio ¢ 7net [iByxpa3oBoe nutaHve Kamet Hepens: 1 OeHb: cpeja
Muwesble BewecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6noga Bec 6nioga Th4Yeckas
Benku HKupbl Yrnesoab! LEHHOCTb PR s
3aBTpak
FopoLuek 3eneHbii OTBapHOW 60 1,79 3,11 23.75 50,1 819,02
Yapkoe no-aomalluHemy U3 CBUHUHbI 200 12,57 23,82 30,86 2845 1 025,05
Yaii ¢ caxapom 200 10,97 59,9 14 539,27
Xneb nNLeHNYHbINA 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxxaHon 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Wtoro 3a 3aBTpak 520 19,35 2913 91,16 544,86
O6en
PacconbHuk neHnHrpagckuit co 200 3,24 5,76 10,18 168,04 1030,2
CMETaHOoW U MACOM
Kypuua B CnvBoYHO-CbIPHOM COyCe 100 13,14 8,47 3,6 2353 1024,13
Kawa rpevyHeBasn BA3Kas. 150 403 4,12 25,6 171 1032
HanuTok U3 nnoaoB LWMNOBHUKA 200 0,68 0 27,62 91,6 705
Xneb nweHWYHbIA 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHou 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Wrtoro 3a O6en 710 26,08 20,55 92,48 816,3
WToro 3a aeHb 1230 45,43 49,68 183,64 1361,16
(nwucr 4)
PauunoH: MeHio ¢ 7net [iByxpa3oBoe nuraHue Kamet Hepnens: 1 HeHb: yeTsepr
Muuiessble BellecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioaa Bec 6nioaa Tuyeckas =
Benku Yunpbl Yrnesoabl LEHHOCTb PeuRRTYPH
3aBTpak
Kalua pvcoBasi MonoyHas c macnom 200 9,62 7 19,68 290,9 235,05
CNUBOYHbIM
Yaii C LUMNOBHUKOM 200 11,18 60 854,01
ChIpHUKN 60 6,2 3,6 9,15 90,4 1 066,01
MoBuano 20 0,4 6.5 25 1142
BaTtoH 30 1.5 0,87 125 78,2 693
WTtoro 3a 3aBTpak 510 17,72 11,47 59,01 544 5
Oben
Cyn-nanwa Ha KyprHom BynboHe 210 4,66 4,99 12,92 116,76 1015
HarreTchb! KypuHbie 100 14,85 11 23,4 298,1 14 572
[ope kapTodhensHoe 75 1,63 2,52 11,02 73.5 995
Kanycra TyLueHas 75 1,98 2,68 18,73 69,8 999
Mopc aroaHbIi 200 0,24 0,1 13 114,3 1242,08
Xneb nieHWIHbIA 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxxaHoit 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Wtoro 3a OGen 720 28,35 23,49 104,65 822,82
WToro 3a aeHb 1230 46,07 34,96 163,66 1367,32




(nucr 5)

PauuoH: MeHio ¢ 7neT [iByxpa3oBoe nutaHue Kametr Hepens: 1 [OeHb: naTHuya
MuueBkle BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaxue 6nioaa Bec 6nioaa Tnyeckas s
Benkun Hupebl Yrnesogbl LEHHOCTb PR
3aBTpak
Kypuvua no-mekcukaHcku 90 16,33 8,28 17,39 164,3 1024,14
MakapoHHble n3genus oTBapHblie C 150 6,34 4 27,87 218,5 516
Macnom
Yai ¢ nuMoHOM 200 0,9 0 15,16 79,8 686
Xneb nweHWYHbIN 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxxaHoi 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Utoro 3a 3aBTpak 500 28,56 14,48 86 612,96
O6en
BopLy ¢ kanycToii, kapTocdenem u 200 3,58 471 10,1 106,62 11021.22
CMETaHOW
[110B CO CBUHUHOW 240 19,25 39,93 98,3 427,52 1018
Yaii arogHbIii 200 0,1 0,04 16 60,2 971
ABnoku ceexue 100 0,4 0,4 9.8 73,3 976
Xneb nweHWYHbIV 20 1,62 0,67 8,16 48 4 897
Xneb pxxaHoii 30 2.56 1,2 13,34 77,76 1148
Wtoro 3a O6en 790 27,48 46,95 155,7 793,8
Wtoro 3a geHb 1290 56,04 61,43 2417 1406,76




(rucT 6)

PauuoH: MeHio ¢ 7net [iByxpa3oBoe nutaHue Kamet Hepens: 2 [eHb: noHejenbHUK
Muwiestble BellecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6noja Bec 6nioga Thyeckas .
Benku Yupsl Yrnesoab! LleHHOCTb pEUETIRS
3aBTpak
Kawa (nweHo,puc) MonoyHas c 200 7,16 17,07 22,79 225,3 848
Macnom CrvuBOYHbIM
Bynoyka ¢ nocbinkoii 75 5,93 7,05 31,78 193,3 450,04
KomnoT u3 abnok u kyparn 200 0,43 0,13 19,74 81,9 931
bBaTtoH 30 1.5 0,87 12,5 78,2 693
WToro 3a 3aBTpak 505 14,72 25,12 86,81 578,7
O6en
PacconbHuk foMallHuil CO CMETaHON U 200 4,12 6,29 9,08 114,28 1175
MSICOM
[Macrta ¢ coycom "BonoHbese" 240 11,89 11,89 24,07 497,22 907,15
KomnoT 13 cmecu cyxodpyKkTos 200 0,3 0 20,28 140 588
Xneb nieHUYHbIR 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHon 30 2,56 12 13,34 77,76 1148
Wtoro 3a O6en 700 21,3 20,38 79,01 901,86
WToro 3a AeHb 1205 36,02 45,5 165,82 1480,56
(nuer 7)
PauunoH: MeHio ¢ 7Tnet [iByxpa3zoBoe nutaHue Kametr Hepens: 2 [eHb: BTOPHUK
Muwessble BellecTsa OHepre- Ne
[Mpuem nuwm HaumeHoeaHue 6noga Bec 6nwoga TUyeckas -
Benkn Hupbl Yrnesoabl LIEHHOCTb i
3aBTpak
Kypuua no-cuuunuincku 90 8,96 8,28 3,24 148 1024,15
Puc npunyLieHHbI 150 3,6 6 24,05 202,4 512
Yaii ¢ caxapom 200 10,97 59,9 14 539,27
Xneb neHUYHbIA 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxxaHow 30 2,56 1.2 13,34 77,76 1148
WUToro 3a 3aBTpak 500 17.55 16,48 63,84 560,66
Ob6en
Cyn kapTodenbHblii ¢ 6060BbIMM 1 200 5,85 5,69 17,18 152,9 138
MSACOM
"pEHKM U3 nweHun4Horo xneba 20 2,6 0 15,62 102 943
DuUrypku pbibHbIe 100 14,64 21,29 21,23 2791 1699,05
KapTodenb 3ane4eHHsbli 150 3,3 5,61 26,9 171,6 1317
KomnoT u3 srog 200 0,15 0,06 17,06 50,4 917,02
Xneb niweHnYHbIN 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxxaHoi 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Wtoro 3a O6en 730 31,53 34,85 123,57 906,36
WToro 3a neHb 1230 49,08 51,33 187,41 1467,02




(nuct 8)

PauvoH: MeHio ¢ 7ner [IByxpa3oBoe nutaHue Kamet Hepens: 2 [eHb: cpeaa
Muuwesble BelwecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioga Tu4deckas
Benku Hupbl Yrnesogbl LIEHHOCTb paLsmTYp
3aBsTpak
Macra "Anbgpeno” 240 9,28 7,26 22,68 293,5 907,16
Yaii arogHbI 200 0,1 0,04 15,7 64,3 971
Chbip (nopumnsiMu) 10 2,69 3 0 36,3 97
Xneb nweHUYHbIN 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxxaHon 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
WToro 3a 3aBTpak 510 17,06 12,5 63,96 544,46
Ob6en
Orypubl CBEX1E NOPLUOHHO 60 0,48 0,06 1,68 9 836
Bopwy ¢ kanycToii, kapTocdenem u 200 3,55 4,71 10,1 106,62 1021,22
|cMeTaHow
HarreTcbl KypuHble 100 14,85 11 23,4 298,1 14 572
Op3oTT0 C OBOLAMM 150 3,31 7,88 22,96 176,2 911,02
KomnoT u3 ceexux 6ok 200 0,11 0 23,88 99,1 912
Xneb nuweHUYHbIN 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHou 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
WToro 3a OGepn 770 27,29 25,85 107,6 839,38
WToro 3a aeHb 1280 44,35 38,35 171,56 1383,84
(nuct 9)
PauuoH: MeHrio ¢ 7niet [iByxpa3oBoe nutanue Kamet Hepens: 2 HeHb: yeTBepr
Muwessble BelecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue bnoga Bec 6nioga T4eckas x
Benkun Xupbl Yrnesogbl LIEHHOCTb prHRIRN
3aBTpak
Kawa oscsHas Mepkynec monoyHas c 200 6,73 8,73 19,08 2714 850
Mac/OM CITMBOYHbIM
CbIpHUKM 60 6,2 3,6 8,15 90,4 1 066,01
MNoBugno 20 0,4 8.5 25 1142
Yail ¢ numoHom 200 0,09 0 15,16 79,8 686
BaToH 30 15 0,87 12.5 78,2 693
WTtoro 3a 3aBTpak 510 14,92 13,2 61,39 544.8
Oben
MoMuAOpbI NOPLUMOHHO 60 0,66 0,12 2,33 14,4 835
Cyn Hopeexckuit ¢ pbi6oii 200 6,58 6,8 3,94 135,84 181,07
LUH1uens U3 Maca NTuubl 90 3,3 6,26 9,99 230,1 1319,04
Kala rpevHeBasn Bsizkas. 150 4,03 4,12 25.5 171 1032
KomnoT 13 srog 200 0,15 0,06 17,06 50,4 917,02
Xneb6 NLeHUYHbIA 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxxaHoi 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Wtoro 3a O6en 760 19,71 19,56 84,4 752.1
WToro 3a neHb 1270 34,63 3276 145,79 1296,9




(nuct 10)

PauunoH: MeHio ¢ 7Tnet [iByxpasoBoe nutaHue Kamet Hepens: 2 [eHb: naTHULA
Muwesble BewecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHnue 6nioga Bec 6nioga Th4eckas -
Benkn Hupsbl Yrnesoabl LEHHOCTb Lt L
3aBTpak
Fony6ubl neHuBbIe C COycOM 90 9,76 11,07 9,19 126 1 034,01
CMETaHHbLIM C TOMaTOM
MakapoHHbIe n3genus oTsapHble C 150 6,34 4 27,87 2185 516
macrnom
Yail ¢ caxapom 200 10,97 59,9 14 539,27
Xneb nieHnYHbIn 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Abnoku ceexue 100 0,4 0,4 9,8 73.3 976
Wrtoro 3a 3aBTpak 570 18,93 16,47 70,07 550,3
Oben
Orypubl CBEXUE NOPLMOHHO 60 0,48 0,06 1,68 9 836
LUy n3 ceexeit kanycTbl C kapToenem 200 1,52 4,99 7,36 109,68 12417
. |co cmeTaHoi
peHkn 13 nweHunyHoro xneba 15 1,95 0 11,72 76,5 943
Manpukall u3 CBUHWUHbI 90 10,29 17,04 3,23 203,4 14 666,02
Puc npunyLueHHbI 150 3,6 4 29,55 300,4 512
HanuTok 13 nnoAoB LWXNOBHMKA 200 0,68 0,28 27,62 68,6 705
Xneb nweHnYHbIi 30 243 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHoii 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Utoro 3a O6eg [] 775 23,51 28,57 106,74 917,94
WUToro 3a aeHb 1345 42 44 45,04 176,81 1468,24
Wroro 3a nepmopg W 12580 420,45 436,1 1749,01 13944,95
CpeaHee 3HayeHue 3 nepuon 1258 42 045 43,61 174,901 1394,495
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