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Календарный план воспитательной работы лагеря с дневным 

пребыванием детей составлен с целью конкретизации форм, видов 

воспитательной деятельности и организации единого пространства 

воспитательной работы детского лагеря. 

План разделен на модули, которые отражают направления 

воспитательной работы детского лагеря в соответствии с Программой 

воспитания и определяет уровни проведения мероприятий. 

Смена в лагере с дневным пребыванием детей основывается на игровой 

модели «Путешествие в Страну Маленьких и Великих Открытий». Данная 

игровая модель обусловлена временными рамками (дети находятся в лагере 

неполный день). Для каждого дня придумывается целостный игровой сюжет, 

в соответствии с которым в каждом дне определены два ключевых дела — 

одно на уровне отряда и одно на уровне лагеря. Всё остальное время расписано 

с учётом режима, обязательно включает в себя утреннюю зарядку, подвижные 

игры и прогулки на свежем воздухе.  

 

Краткое содержание программы смены по периодам 

 

Содержание программы предполагает описание ключевых дел смены, 

которые рекомендованы к реализации, так как именно они поддерживают 

игровую модель. 

Педагогический коллектив лагеря может добавлять или разнообразить 

формы проводимых дел любого тематического дня при условии, что они будут 

представлены и реализованы в единой логике содержания всей программы и 

смысла игрового сюжета. 



Обязательным условием является неведение участников относительно 

ожидающих их событий: каждое утро, открывая новые страницы волшебной 

книги, ребята вместе со своим вожатым/учителем находят новые задания, 

подсказки и приглашение к продолжению путешествия в следующий 

тематический день. 

 Организационный период (1-2 дни смены) – орлята собираются вместе 

после учебного года, чтобы познакомиться и интересно и познавательно 

провести время. 

 Задачи организационного периода: 

 - адаптация участников смены, знакомство с правилами лагеря, 

распорядком дня;  

 - знакомство с территорией, историей и инфраструктурой лагеря; 

- знакомство со всеми участниками смены в форме творческих визиток 

отрядов; 

 - знакомство с содержанием программы смены (ввод в игровой сюжет, 

информирование детей об их возможностях в смене). 

Формы ключевых 

событий и дел 

Краткое описание Блоки /Модули 

1-й день смены. Организационный период. Формирование отрядов. 

Минутка здоровья «Техника безопасности и 

правила поведения в 

летнем лагере» 

Блок «Человек» 

Игровой час «Играю я – 

играют друзья» 

(уровень отряда) 

Включает в себя 

проведение игр или 

игровых программ на 

командообразование, 

взаимодействие, 

сплочение, выявление 

лидера, создание 

благоприятного 

Блок «Человек» 

Модуль 

«Спортивно-

оздоровительная 

работа» 



эмоционального фона в 

коллективе; при 

необходимости игры на 

знакомство или 

закрепление имён. 

Творческая встреча орлят 

«Знакомьтесь, это – мы!» 

 (уровень лагеря) 

Включает в себя игровую 

программу на введение 

детей в игровой сюжет, во 

время игры выполняя 

задания дети находят 

сундук, где находится 

книга «Путешествие в 

страну Маленьких и 

Великих открытий» 

Блок «Человек» 

Модуль «Экскурсии 

и походы» 

2-й день смены. Открытие лагерной смены. 

Погружение в игровой сюжет смены. 

Минутка здоровья «Техника безопасности 

при проведении прогулок, 

экскурсий». 

Блок «Человек» 

Тематический час 

«Открывая страницы 

интересной книги» 

(уровень отряда) 

Презентация 

волшебной книги, открыв 

которую ребята видят 

послание от жителей 

неизвестной страны. 

«Жители» знакомят детей с 

правилами, которые 

приняты в неизвестной 

стране. На основе этих 

правил отряд продумывает 

группы ЧТП. 

Блок «Россия» 

Модуль «Культура 

России» 



Общий сбор 

участников/ Линейка  

«Здравствуй, лагерь» 

(уровень лагеря) 

Творческая встреча 

орлят «Знакомьтесь, это – 

мы!» 

Официальный старт 

смены – открытие с 

поднятием 

государственного флага 

РФ и исполнением гимна 

РФ, творческим номером, 

приветственной речью 

начальника лагеря. 

Знакомство участников 

смены с территорией 

лагеря, основными 

правилами и распорядком 

дня, ключевыми людьми, к 

которым можно 

обращаться в течение 

смены. 

Знакомство отрядов 

друг с другом, творческая 

презентация визиток, 

названий и девизов; 

знакомство с творческой 

визиткой «вожатского» 

отряда – коллективом 

учителей, педагогов, 

наставников-

старшеклассников. 

Блок «Человек» 

Модуль «Детское 

самоуправление» 

Модуль «Культура 

России» 

 

Основной период (3-12 дни смены) – орлята отправляются в 

путешествие по неизвестной стране, открывать которую им помогают 

невидимые жители.  



Задачи основного периода:  

- знакомство с культурными традициями и национальными ценностями 

российского народа, изучение богатств нашей Родины; 

 - климата;  

- поддержание благоприятного эмоционально-психологического 

создание условий для проявления каждым ребёнком индивидуальности, его 

творческого и нравственного потенциала, активности и инициативы;  

 - приобщение детей к здоровому образу жизни; формирование норм 

взаимоотношений внутри коллектива. 

Формы ключевых 

событий и дел 

Краткое описание Модуль 

3-й день смены. 

 Тематический день «Национальные игры и забавы» 

Минутка здоровья «Правила дорожного 

движения» 

Блок «Человек» 

ЧДП 

«Национальные 

игры и забавы» 

(уровень отряда) 

Каждый отряд 

знакомится с одной игрой, 

определённой жребием, и 

презентует её перед другими 

отрядами. 

Блок «Мир» 

Модуль «Спортивно-

оздоровительная работа» 

Модуль «Детское 

самоуправление» 

Игра-соревнование 

«Захват флага» 

(уровень лагеря) 

Участники делятся на 

два отряда, для каждого из 

которых выделяют свою 

территорию. На каждой 

территории закрепляют 

флаги, которые команды 

должны попытаться 

захватить.  

Цель игры — захватить 

флаг противника и вернуть его 

Модуль «Спортивно-

оздоровительная работа» 



на свою территорию, не 

попадая в руки противников. 

Побеждает та команда, 

которая быстрее захватит 

флаг.  

4-й день смены. «День защиты детей» 

Минутка здоровья «Если ты потерялся на улице» Блок «Человек» 

Тематический 

час «Детство-

счастливая пора» 

(уровень 

отряда) 

Направлен на 

формирование у 

обучающихся представлений 

о своих правах и развитие 

уважения и терпимости к 

другим людям и их правам. 

Блок «Человек» 

Модуль «Спортивно-

оздоровительная работа» 

Модуль «Культура 

России» 

 

Игровая 

программа 

«Планета под 

названием детство» 

(уровень 

лагеря) 

В рамках программы 

дети узнают историю 

праздника и некоторые 

интересные факты, танцуют 

флешмоб «Мы маленькие 

звезды», выполняют 

различные задания, играют в 

игры. 

Блок «Мир» 

Модуль «Культура 

России» 

 

5-й день смены. Тематический день «Природное богатство и полезные 

ископаемые» 

Минутка здоровья «Правила поведения в 

лесу» 

Блок «Человек» 

Создание 

экологического 

постера и его 

защита  

Особенность 

заключается в том, что у ребят 

будет ограниченное время на 

Модуль «Культура 

России» 

Модуль «Детское 

самоуправление» 



(уровень лагеря) выполнение своей работы и 

подготовку её защиты.  

Итогом станет 

презентация всеми отрядами 

своих постеров на 

экологическую тематику 

Мероприятие «По 

страницам Красной 

книги» 

 (уровень лагеря) 

Дело направлено 

знакомить обучающихся с 

Красной книгой 

Свердловской области; 

познакомить с мерами по 

сохранению и увеличению 

численности редких 

животных, а так же на 

привитие бережного 

отношения к природе, миру 

животных 

Блок «Мир» 

Модуль «Культура 

России» 

Модуль «Экскурсии и 

походы» 

6-й день  

Тематический день. «Безопасное лето» 

Квиз «Своя игра» 

«Безопасность 

жизнедеятености» 

(уровень отряда) 

Создание безопасных 

условий жизнедеятельности 

учащихся, профилактика и 

предупреждение детского 

дорожно-транспортного 

травматизма, возникновения 

пожаров и других 

чрезвычайных ситуаций, 

связанных с детьми 

Блок «Человек» 

Модуль «Спортивно-

оздоровительная работа» 

Игровая программа 

«Безопасное лето» 

Направлена на 

повышение уровня знаний 

Блок «Человек» 



(уровень лагеря)  детей по основам 

безопасности 

жизнедеятельности летом. 

Модуль «Спортивно-

оздоровительная работа» 

7-й день смены. Тематический день 

«Единый день русского языка» 

Минутка здоровья «Как вести себя в жару 

на участке?» 

Блок «Человек» 

Тематический час 

«Ларец народной 

мудрости» 

(уровень 

отряда) 

Направлен на 

знакомство детей с устным 

народным творчеством 

России/региона Российской 

Федерации. Это могут быть 

сказы и сказки, рассказы, 

былины, повести, песни, 

пословицы и поговорки. 

Блок «Мир» 

Модуль «Культура 

России» 

Модуль «Экскурсии и 

походы» 

Парад костюмов 

сказок Пушкина 

«Там, на неведомых 

дорожках» 

(уровень лагеря) 

Ребята с помощью 

игрового приёма выбирают 

сказочных персонажей, 

которых им предстоит 

продемонстрировать. Здесь и 

сейчас готовят костюмы из 

подручных средств, 

придумывают простые 

реплики, репетируют, после 

чего начинаются 

представления отрядов.  

Блок «Россия» 

Модуль «Культура 

России» 

Модуль «Детское 

самоуправление» 

8-й день смены. 

Тематический день «Я и мои друзья», « День семьи»  

Минутка здоровья «Электричество» Блок «Человек» 



Творческая 

мастерская 

«Подарок моей 

семье»  

(уровень отряда) 

Создание небольшого 

подарка своими руками для 

друзей 

Блок Человек 

 

Спортивные 

соревнования «Быть 

здоровым, жить 

активно-это 

стильно, 

позитивно!» 

(уровень 

лагеря) 

Прохождение 

коллективом отряда-класса 

спортивных испытаний, где 

они могут показать себя как 

настоящая команда, которая 

уважает и поддерживает 

каждого. 

Блок Человек 

Модуль «Спортивно-

оздоровительная работа» 

9-й день смены.  

Тематический день «День приключений» 

Минутка здоровья «Дорожные знаки» Блок «Человек» 

Онлайн-фотоакция 

«Лето на 5 с 

плюсом» 

Танцевальный час 

«В ритмах детства» 

(уровень отряда) 

Сделать фото, как дети, 

проводя летние каникулы в 

лагере. 

 

Блок «Человек» 

Модуль цифровая 

медиа-среда 

Модуль «Детское 

самоуправление 

 

Танцевальная 

программа «Пусть 

лето звонкое 

смеется 

(уровень лагеря) 

Дети выполняют разные 

задания, танцуют, разучивают 

игры. 

 

Блок «Человек» 

Модуль «Культура 

России» 

Модуль «Спортивно-

оздоровительная работа» 

 

 

10-й день смены. 

 Тематический день «Я и моя РоссиЯ» 



Минутка здоровья «Огонь - друг или 

враг?» 

Блок «Человек» 

Тематический час 

"Что мы знаем о 

России" 

Рисунки на 

асфальте «Россия- 

Великая страна» 

(уровень отряда) 

Формировать 

представление о России и её 

символах, воспитывать 

чувство гордости, 

патриотизма, любви и 

преданности к родной стране. 

Блок «Россия» 

Модуль «Культура 

России» 

Модуль «Экскурсии и 

походы» 

Игра по станциям 

«День России» 

(уровень лагеря) 

Мероприятие 

направлено на популяризация 

государственных символов 

РФ; выполнение 

коллективной работы ко дню 

России; создать праздничное 

настроение у ребят. 

Блок «Россия» 

Модуль «Культура 

России» 

11-й день смены.  

Тематический день «День Первых» 

«Знакомство с Движением Первых» 

Минутка здоровья «Если хочешь быть 

здоров-закаляйся» 

Блок «Человек» 

 

Встреча с 

активистами 

движения 

(уровень отряда) 

Такие мероприятия 

направлены на знакомство 

участников лагеря с 

деятельностью Движения и 

его направлениями 

(искусство, образование, 

спорт, волонтёрство, экология 

и другие). 

Блок «Человек» 

Блок «Человек» 

Модуль "Коллективная 

социально значимая 

деятельность в Движении 

Первых". 

 



Игровой час 

«Летние 

приключения с 

Движением 

Первых» 

(Уровень лагеря) 

Участники 

игры — юные активисты, 

которые отправляются в 

летнее путешествие вместе с 

Движением Первых. На 

каждой станции они изучают 

направление деятельности 

«Движения Первых», его 

ценности и миссию. При этом 

становятся участниками 

игровых программ, викторин, 

праздников , спортивных 

мероприятий 

Блок «Человек» 

Модуль "Коллективная 

социально значимая 

деятельность в Движении 

Первых". 

 

12-й день смены. 

 Тематический день «Национальные и народные танцы» 

Минутка здоровья «Правила поведения детей на 

воде» 

Блок Человек 

Познавательный час  

Информационный 

час «Жизнь 

замечательных 

людей» 

(Уровень отряда) 

Дети узнают о жанрах 

русского народного 

творчества, какие жанры 

фольклора известны 

ученикам (былины, сказки, 

сказы, прибаутки, игры, 

гадания и другие),   

Рассказ о том, что 

фольклор возник ещё до 

появления письменности.    

Обсуждение, какие 

бывают народные песни 

(колыбельные, свадебные, 

Блок «Мир» 

Модуль «Культура 

России» 

Модуль «Экскурсии и 

походы» 



плачи, игровые, 

календарные — о временах 

года) 

 

Танцевальная 

программа 

« Танцуем вместе» 

Направлена на 

знакомство детей с 

национальными танцами 

России/региона Российской 

Федерации, где они 

исполнить разные танцы. 

Блок «Мир» 

Модуль «Культура 

России» 

Модуль «Детское 

самоуправление» 

13-й день смены.  

Тематический день «Великие изобретения и открытия» 

Минутка здоровья «Компьютер – друг, 

помощник или враг? » 

Блок «Человек» 

KIBERone 

Мастер-класса по 

программированию. 

 

Дети научатся 

программировать, работать на 

компьютере, выполнять 

простые действия. 

Модуль 

«Профориентация» 

Модуль «Цифровая и 

медиа-среда»» 

 

Игровой практикум 

«Навыки 

уверенного 

поведения» 

Игра с педагогом 

психологом. 

Модуль «Психолого -

педагогическое 

сопровождение» 

Конкурсная 

программа 

«Эврика» 

(уровень лагеря) 

Предполагает 

соревнование команд по 

решению интересных кейсов, 

основанных на методике 

ТРИЗ. Участникам 

необходимо предложить своё 

необычное и вполне реальное 

Блок «Человек» 

Модуль «Культура 

России» 



решение того или иного 

задания.    

Решив кейс, команда 

дружно восклицает 

«Эврика!», тем самым 

обозначая, что у них есть 

идея решения задания 

14-й день смены.  

Тематический день «80-летие Великой Отечественной воны» 

Минутка здоровья «Игры во дворе» Блок «Человек» 

Центр 

культурного 

развития 

"Клевер" 

«Перерыв на кино» 

(уровень лагеря) 

Беседа о «Великой 

Отечественной 

войне» 

(уровень отряда) 

 

Просмотр 

короткометражных фильмов, 

посвящённый теме Великой 

Отечественной и Второй 

мировой войн. 

Блок «Россия» 

Модуль «Культура 

России» 

Модуль «Экскурсии и 

походы» 

Игра по станциям 

«Пусть свечи 

памяти горят» 

(уровень лагеря) 

Расширить знания 

участников о событиях 

Великой Отечественной 

войны, сформировать интерес 

к истории своего народа и 

воспитать чувство 

патриотизма. 

Блок «Россия» 

Модуль «Культура 

России» 

 

15-й день смены.  

Тематический день «День памяти и скорби» 



Минутка здоровья Безопасность на 

самакате и велосипеде» 

Блок «Человек» 

Квест игра 

«Страницы истории 

отечества» 

(уровень лагеря) 

 

Участникам предстоит 

пройти пять тематических 

станций, выполняя задания и 

зарабатывая баллы. Станции 

называются: «Песни 

Победы», «Сборный пункт», 

«База разведчиков», «Память 

поколений» и «Солдатская 

смекалка».  

Блок «Мир» 

Модуль «Экскурсии и 

походы» 

Модуль «Культура 

России» 

Модуль 

«Профориентация 

Линейка «День 

памяти и скорби» 

(уровень лагеря) 

Данное мероприятие 

будет способствовать 

пониманию роли русского 

народа в Великой 

Отечественной войне, 

развитию интереса к 

историческим событиям 

своей Родины, 

уважительному отношению к 

ветеранам войны и труда. 

 

16-й день смены. 

Тематический день «Народные Традиции родного края» 

Минутка 

здоровья 

«Опасности вокруг нас» Блок «Человек» 

 

 

Тематический час 

«Народные 

традиции» 

Дети знакомятся с 

традициями родного края, 

делятся семейными 

традициями, разучивают 

Блок «Мир» 

Модуль «Культура 

России» 

Модуль «Детское 

самоуправление 



Разучивания 

хороводных и 

народных игр. 

(уровень отряда) 

 

различные хороводные и 

народные игры» 

Игровая программа 

«Путешествие по 

традициям и 

обычаям нашей 

страны» 

(уровень лагеря) 

Ребята погружаются в 

традиции и обычаи родного 

края, узнают много 

интересного, играют в 

различные игры, 

предложенные героями и в 

игры разученные в отрядах. 

Блок «Мир» 

Модуль «Экскурсии и 

походы» 

Модуль «Культура 

России» 

Модуль 

«Профориентация 

17-й день смены. Тематический день «Открытые тайны великой 

страны» 

Минутка здоровья «Мой друг-светофор» Блок «Человек» 

Тематический час 

«Открываем 

Россию» (уровень 

отряда) 

Создание афишу-

коллаж о своём 

путешествии. 

Подведение итогов 

путешествия по неизвестной 

стране. Для этого ребята 

собирают все элементы карты 

неизвестной страны, 

вспоминают, о чём узнали за 

16 дней, и отгадывают 

название страны, по которой 

они путешествовали (Россия). 

Педагог рассказывает о 

Государственных символах 

нашей страны. 

Анализ реализованного 

коллективно творческого дела 

Блок «Мир» 

Модуль «Культура 

России» 

Модуль «Детское 

самоуправление 



и подведение итогов 

путешествия по неизвестной 

стране. Ребятам предлагается 

ещё раз вспомнить всё, что 

произошло с ними в смене (в 

этом поможет книга) и 

создать афишу-коллаж о 

своём путешествии. 

Время отрядного 

творчества и общий 

сбор участников 

«От идеи – к делу!» 

(уровень лагеря) 

Основная деятельность 

времени отрядного 

творчества заключается в 

том, чтобы увлечь участников 

перспективой создания 

интересного и полезного дела 

и выработать совместно с 

ними идеи праздника.  

В завершение 

выбираются представители от 

отряда, которые на общем 

сборе представляют отрядные 

идеи, выработанные во время 

отрядного творчества.  

Совместным решением 

определяется общая идея 

праздника и составляется 

план по её реализации. 

Каждый отряд получает 

поручение по подготовке 

праздника. 

Блок «Россия» 

Модуль «Культура 

России» 

Модуль «Детское 

самоуправление» 

Модуль «Экскурсии и 

походы» 

Модуль «Цифровая и 

медиа-среда 

 



18-й день смены. Тематический день «Выход из игрового сюжета».  

Закрытие лагеря. 

Минутка здоровья «Полезное питание» Блок «Человек» 

Итоговый сбор 

участников «Нас 

ждут новые 

открытия!»  

(уровень отряда) 

Кинофокс 

Дети делятся 

впечатлениями о своем 

путешествии, рассказывают 

самые запоминающие 

моменты. 

Просмотр фильма 

Блок «Человек» 

Модуль «Культура 

России» 

Модуль «Детское 

самоуправление» 

Танцевально- 

игровая программа 

«поиграем, 

пошалим» 

(уровень лагеря) 

В завершении лагерной 

смены дети весело проводят 

время, вспоминают 

разученные флешмобы, 

танцы, играют в игры. 

Блок «Человек» 

Модуль «Спортивно-

оздоровительная 

работа» 

 

Итоговый период (17 – 18 дни смены) – орлята возвращаются из 

путешествия по неизвестной стране и подводят итоги.  

Задачи итогового периода: 

 - реализация ключевого события  

- большого совместного праздника, посредством последовательного 

закрепления всех этапов коллективно творческого дела; 

 - увеличение эмоциональной привлекательности и значимости жизни в 

лагере через общественную оценку индивидуальных заслуг ребёнка и 

самооценку; 

 - награждение детей/отрядов за активное участие в программе лагеря, 

вручение благодарственных писем родителям и педагогам детей;  

- подготовка детей к завершению смены, усиление контроля за жизнью 

и здоровьем детей. 



В программе предусмотрены мероприятия, которые реализуются на 

протяжении всей смены, по плану школьного отделения РДДМ 

«Движение Первых». 

Формы ключевых 
событий и дел 

Блок/ Модуль Сроки 
проведения 

Утренняя гимнастика  Человек/спортивно-

оздоровительный 

Ежедневно 

Утренний 

информационный сбор 
отряда  

Человек/детское 

самоуправление 

Ежедневно 

Подвижные игры на 

свежем воздухе  

Человек/спортивно-

оздоровительный 

Ежедневно 

Освещение мероприятий в 
социальных сетях и на 

сайте школы  

Человек/цифровая медиа-
среда 

В течение 
смены 

Участие в акциях РДДМ в 
рамках дней единых 

действий 

Россия/коллективно-
значимая деятельность в 

Движении Первых 

По плану 
РДДМ 

Оборудование отрядных 
мест 

Оформление отрядных 
уголков 

Инклюзивное пространство В начале 
лагерной смены 

Событийный дизайн-

оформление пространства 
проведения событий 

(праздников, творческих 
вечеров, КТД, отрядных 

дел 

Инклюзивное пространство В течении 

смены 

Размещение экспозиций 
творческих работ детей, 

фотоотчетов о событиях в 
лагере 

Человек/Инклюзивное 
пространство 

В течении 
смены 

Торжественная церемония 

подъема 
Государственного флага 

Российской Федерации 

Россия/ Культура России В начале 

каждой 
календарной 

недели 

Фото и видео отчеты в 
социальных сетях по 

ключевым мероприятиям 

Работа с родителями В течении 
смены 

Индивидуальное 
консультирование с целью 

координации 

Работа с родителями  
«Психолого -педагогическое 

сопровождение» 

по 
необходимости 



воспитательных усилий 

педагогов и родителей 

Индивидуальное 
консультирование 

Работа с родителями По запросу 

Акция «Сделай 

правильный выбор» 

Человек/цифровая медиа-

среда 

 

 

 


